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専用はさみ（例：A-0009）、専用スケール（例：A-0008-*）を使いましょう。

大切な本を水や汚れからしっかり保護しましょう！

フィルムコートかけに挑戦！！

まずは本のカバー袖を
カットしましょう
フィルムを貼る前に、本のカバー袖（折り返し
部分）の上下4ヶ所を約5ミリほど折り返しの
角に向かって斜めにカットします。

位置を決め
折り線をつけます
フィルムの横端5cmの部分を半分に折り、折
り線をつけます。剥離紙を5cm分だけ剥がし、
上下均等になるように本の位置を決め、小口
を折り線に合わせて置きます。

手順

3

フィルムの
角切りをします
小口の両端のフィルムを右図の様に110～
130度の角度で切り取ります。
表紙の厚みに合わせて、本の角から1～3mm
ほど空けて切りましょう。

手順

4

小口のフィルムを
貼りましょう
小口側のフィルムを折り返して本に貼ります。

手順

5

フィルムを選び
カットします
本の高さ＋5cmのサイズのフィルムを選び、
本の横の長さ（表紙＋背表紙＋裏表紙）＋5cm
の長さにカットします。

手順

2

手順

１

折れ線折れ線 小口を
折れ線に
合わせる

小口を
折れ線に
合わせる

フィルムを貼って、
汚れや劣化から

書籍を守りましょう。
たくさんの人に読んで 

もらえますように！
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上下2ヶ所に
切り込み

次は本の背に
フィルムをペタッ!
フィルムの端を引っ張りながら本を
返し、背表紙を押さえて背にフィルム
を貼ります。

角切りと切れ込みを入れます
残りの小口両端のフィルムも手順4と同様に
110～130度の角度で切り取ります。写真の様
に、上下のフィルムの背から2.5cmの位置か
ら、本体の背から2cmに向かって斜めに（65
度）切り込みを入れます（上下4ヶ所）。

手順

9

カバーを外して
フィルムを折り込みます
小口のフィルムを折り返して本に貼り、本をカ
バーから外して、背の切り込み部分上下2ヶ所
をカバー内側に折り込みます。（カバーが無い
本は、最後にはさみで切り取ります。） 

手順

10

フィルムを
折り返して完成！
本をカバーに戻し、角に爪を入れながら天地
のフィルムを折り返して本に貼ります。
これで完成です。

表紙にも
フィルムを貼ります
反対側の表紙も手順6と同じくスケールを滑
らせてフィルムを貼ります。

手順

8

手順

7

裏表紙に
フィルムを貼ります
本をひっくり返し、空気を押し出すようにして
スケールを斜めにあてて滑らせ、剥離紙を引
き剥がしながら片側の表紙にフィルムを貼り
ます。

手順

6
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手順

11




